   Osnovna škola

“Rikard Katalinić Jeretov”

Opatija

J E L O V N I K

OPATIJA - RUČAK
26.11.-07.12.2012
PON: GOVEĐA JUHA
NJOKI 4 VRSTE SIRA

ŽIVOTINJSKO CARSTVO
UT
: MANEŠTRA KISELOG KUPUSA
ŠTRUDLA OD JABUKA
SRI
: GOVEĐA JUHA

BOLJONEZ - TJESTENINA
ZELENA SALATA

ČET: PILEĆA JUHA

JUNEĆA ŠNICLA -RIŽA
KUPUS SALATA
PET: LINJA ŠTAPIĆI– BLITVA KRUMPIR

BANANKO
PON: PAŠTA FAŽOL
ROLADA OD ČOKOLADE
UT: GOVEĐA JUHA
ĆUFTE – PIRE KRUMPIR
ZELENA SALATA

SRI: PILEĆA JUHA
PURICA U UMAKU
CIKLA
ČET: GOVEĐA JUHA

GULAŠ - NJOKI
MANDARINA 
ŽIVOTINJSKO CARSTVO

PET: MORSKO BLAGO – KREM ŠPINAT
TORTICA
