   Osnovna škola

“Rikard Katalinić Jeretov”

Opatija

J E L O V N I K

OPATIJA - RUČAK
15.10.-26.10.2012
PON: MANEŠTRA JEČAM
KREM ŠNITA
UT: GOVEĐA JUHA
POHANA PILETINA – FINO VARIVO

ZELENA SALATA

DESERT
SRI: PUREČA JUHA
ROLADA MLJEVENO MESO – GNJEČENI KRUMPIR

RAJČICA SALATA

ČET: ŠNICLA –KRUMPIR-KUPUS
BANANA
PET: RIŽOTO OD LIGNJI
KINDERPINGVI
PON: PURICA U UMAKU – DINSTANA RIŽA

KUPUS SALATA
UT
: PAŠTA FAŽOL
KROASAN
SRI
: GOVEĐA JUHA

ĆUFTE – PIRE KRUMPIR // MUSAKA
CIKLA
DESERT
ČET: PILEĆA JUHA
SVINJSKO PEČENJE – KRUMPIR PORILUK

DESERT

PET: TUNA PAŠTA
ZELENA SALATA

DESERT
